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Η Επιτροπή Βιβλιοθήκης και Διά Βίου Μάθησης σε συνεργασία με την Επιτροπή Εθελοντισμού 
τίμησαν την Παγκόσμια Ημέρα Αγκαλιάς. Μαθητές, μαθήτριες και εκπαιδευτικοί φορώντας 
κόκκινα μπλουζάκια αγκαλιάστηκαν σχηματίζοντας το σχήμα της καρδιάς. Οι ειδικοί θεωρούν την 
αγκαλιά ως το καλύτερο φάρμακο, αφού τα οφέλη της είναι πολλά και έστω και μία αγκαλιά μέσα 
στην ημέρα μπορεί να μας χαρίσει μία καλύτερη ζωή. Αγκαλιαστείτε, κάνει καλό! 





 


