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Αγαπητοί Γονείς / Κηδεμόνες και Μαθητές/τριες, 
Σας ευχόμαστε Καλή Σχολική Χρονιά. 
 
Σας πληροφορούμε ότι στο Σχολείο μας λειτουργεί Γραφείο Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής 
Αγωγής που σκοπό έχει να βοηθήσει τα παιδιά σε θέματα προσωπικά, εκπαιδευτικά και 
επαγγελματικά. Υπεύθυνοι της Υπηρεσίας είναι οι καθηγητές ΣΕΑ κ. Μάριος Τραπεζάρης Β.Δ και η κ. 
Εβελίνα Βιολάρη.  (Επισυνάπτονται τα στοιχεία επικοινωνίας, οι μέρες που βρίσκονται στο σχολείο και 
τα τμήματα για τα οποία είναι υπεύθυνοι).  

Ο θεσμός της Υπηρεσίας αυτής έχει μεγάλη σημασία για τους μαθητές/τριες  και για την καθημερινή 
σχολική ζωή, γιατί συμβάλλει στη θετική αντιμετώπιση των προβλημάτων και ανησυχιών των 
μαθητών/τριών μέσα σε ατμόσφαιρα αποδοχής, κατανόησης και απόλυτης εχεμύθειας. Ο/Η 
Σύμβουλος, όπως ονομάζεται ο/η καθηγητής/τρια Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής (ΣΕΑ) 
προσφέρει στα παιδιά εξειδικευμένη βοήθεια και στήριξη, έτσι ώστε να αντιμετωπίσουν 
αποτελεσματικά τα διάφορα προσωπικά τους προβλήματα/δυσκολίες. Παράλληλα, μέσα από την 
επαγγελματική αγωγή τα βοηθά να ανακαλύψουν τις προσωπικές τους ανάγκες, να εντοπίσουν και να 
αξιολογήσουν τις ικανότητες, τις κλίσεις και τα ενδιαφέροντά τους, να βρίσκουν τις πληροφορίες που 
χρειάζονται, όπως επίσης και να αποκτήσουν τις απαραίτητες δεξιότητες για τη λήψη των καλύτερων 
αποφάσεων όσον αφορά τις εκπαιδευτικές και τις επαγγελματικές τους επιλογές.   

Σας πληροφορούμε ότι οι καθηγητές ΣΕΑ του σχολείου μας θα είναι στη διάθεσή σας προκειμένου να 
συνεργαστείτε από κοινού για την επίτευξη του πιο πάνω στόχου. Η συνεργασία των γονέων/κηδεμόνων 
με τον/την Σύμβουλο καθηγητή/τρια είναι ιδιαίτερα χρήσιμη και ωφέλιμη, γιατί αυτοί γνωρίζουν 
καλύτερα από κάθε άλλο τον τρόπο ζωής των παιδιών τους, τη συμπεριφορά τους και τα προβλήματά 
τους.  Η συνεργασία των γονέων είναι όχι μόνο πολύτιμη, αλλά τις περισσότερες φορές απαραίτητη για 
την επίλυση τυχόν θεμάτων που απασχολούν τους μαθητές.   Οι συνεντεύξεις με τους μαθητές/τριες 
γίνονται κατόπιν συνεννοήσεως με τους καθηγητές ΣΕΑ.   

Πρέπει να σημειωθεί ότι το απόρρητο των συνεντεύξεων είναι από τις βασικές αρχές της 
Συμβουλευτικής και, τόσο οι μαθητές/τριες, όσο και οι γονείς/κηδεμόνες τους, πρέπει να γνωρίζουν ότι 
διασφαλίζεται απόλυτη εχεμύθεια για το περιεχόμενο των συνεντεύξεων με τις Καθηγήτριες 
Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής. Η εχεμύθεια μπορεί να «σπάσει» σε κάποιες εξαιρετικές 
περιπτώσεις και μόνο αν υπάρχουν βάσιμες ενδείξεις ότι:   

• κινδυνεύει η ζωή του συμβουλευόμενου μαθητή/τριας, είτε κάποιου άλλου ανθρώπου 

• κινδυνεύει η σωματική, πνευματική ή ψυχοσυναισθηματική ακεραιότητα του          
συμβουλευόμενου μαθητή/τριας. 

• τίθεται θέμα παράβασης του νόμου. 
 
 



Οι μαθητές/τριες μπορούν να επισκέπτονται το Γραφείο ΣΕΑ τα διαλείμματα καθώς και κατά τη διάρκεια 
των μαθημάτων, αφού διευθετήσουν συνάντηση με τον/τη Σύμβουλο και έχουν εξασφαλίσει την 
υπογραφή του διδάσκοντα καθηγητή για άδεια απουσίας τους από το μάθημα, σε σχετικό έντυπο που 
μπορούν να το προμηθευτούν από το Γραφείο Συμβουλευτικής (Η διευθέτηση των συναντήσεων θα 
γίνεται ΜΟΝΟ κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων και σε καμία περίπτωση δεν θα γίνεται δεκτός 
μαθητής/τρια κατά τη διάρκεια των μαθημάτων να διευθετήσει συνάντηση).  Μέσα στα πλαίσια της 
συνεργασίας Σχολείου και οικογένειας, ο/η Σύμβουλος καθηγητής/τρια δέχονται επισκέψεις από γονείς 
και κηδεμόνες που θέλουν να συζητήσουν θέματα που αφορούν τα παιδιά τους.  Για να αποφευχθεί 
οποιαδήποτε ταλαιπωρία, προτρέπονται οι γονείς/κηδεμόνες να τηλεφωνούν για διευθέτηση μέρας 
και ώρας επισκέψεως εκ των προτέρων.   

Πιστεύοντας ότι οι κοινές μας προσπάθειες θα βοηθήσουν τους μαθητές και τις μαθήτριες, ευχόμαστε 
η φετινή χρόνια να είναι ιδιαίτερα παραγωγική.       
  

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΤΜΗΜΑΤΩΝ 

ΜΑΡΙΟΣ ΤΡΑΠΕΖΑΡΗΣ Β.Δ. 

Καθημερινά  

Υπεύθυνος Σύμβουλος καθηγητής για τα τμήματα: Α22, A32, Α42 

                                                         Β31, Β32, Β33, Β41, Β42, Β52 

                                Γ31, Γ41, Γ52 

Αίθουσα: αρ. 5Β, Πτέρυγα Α’, ισόγειο  

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 25692226 

ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΗ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΠΑΡΑΚΑΛΟΥΜΕ ΑΦΗΣΤΕ ΜΗΝΥΜΑ ΣΤΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ 
ΑΓΙΑΣ ΦΥΛΑΞΕΩΣ: 256922220 
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ΕΒΕΛΙΝΑ ΒΙΟΛΑΡΗ 

Καθημερινά εκτός Τετάρτης 

Υπεύθυνη Σύμβουλος καθηγήτρια για τα τμήματα:  Α11, Α21, Α23, A24, Α31, Α41 

                                   Β26, Β34, Β51 

                                                           Γ26, Γ11, Γ32, Γ33, Γ42, Γ51 

Αίθουσα: αρ. 19Β, Πτέρυγα Β’, 1ος όροφος 

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 25692237 

ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΗ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΠΑΡΑΚΑΛΟΥΜΕ ΑΦΗΣΤΕ ΜΗΝΥΜΑ ΣΤΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΤΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ 
ΑΓΙΑΣ ΦΥΛΑΞΕΩΣ: 256922220 
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ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 


